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1. UVOD

Ukolem minimalniho preventivniho programu je poskytnout détem, rodi¢tim a pracovnikiim
détského domova informace v oblasti prevence rizikovych projevli chovani, vést déti k osvojovani
zakladnich kompetenci v oblasti zdravi, zdravého zivotniho stylu a rozvijet u nich dovednosti, které
vedou k odmitani v§ech druhti sebedestruktivniho chovani, projevii agresivity a porusovani zakona.

Minimalni preventivni program vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci chovani déti
a mladeze €.j.: 21291/2010-28. Pfi jeho tvorbé byla brana na zietel také Narodni strategie primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeze v pulsobnosti Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy Ceské republiky na obdobi 2019-2027.

2. PREHLED VYBRANYCH PLATNYCH PREDPISU PRO OBLAST PREVENCE
RIZIKOVEHO CHOVANI

Legislativni predpisy
Zakony

— Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsSich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon

— Zékon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, ve
znéni pozdéjsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-o-pedagogickych-pracovnicich-1

— Zékon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zméné dalSich zékonii,
ve znéni pozdéjSich predpisi.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-c-109-2002-sb-o-vykonu-ustavni-vychovy-nebo-

ochranne

— Zékon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek, ve znéni
pozd¢jsich predpisil.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65

Whlasky k vybranym zakoniim

— Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu

— Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki
nadanych, ve znéni pozdé¢jSich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu

— Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu
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— Vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyrocnich
zprav a vlastniho hodnoceni skoly, ve znéni pozd¢jsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu

— Vyhléska €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky, ve znéni pozdéjsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu

— Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-k-zakonu-o-pedagogickych-pracovnicich

— Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy a
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozdéjSich predpisi.
https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-k-zakonu-o-vykonu-ustavni-vychovy-nebo-

ochranne-vychovy

Strategie

— Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladdeze v plisobnosti
ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy na obdobi 2019 -2027
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/strategie-a-koncepce-ap-msmt

— Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+
https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/strategie-2030

Dlouhodobé zaméry CR

— Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky na obdobi
2019-2023
https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/dz-cr-2019-2023

Vnitroresortni predpisy a dokumenty

— Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentt ve
Skolach a Skolskych zatizenich €.j. 21291/2010-28, v¢. 22 ptiloh
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny

— Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zatizenich, ¢. j.: MSMT-21149/2016
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-
pokyny

—  Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &.j.:
14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)
https://www.msmt.cz/file/38032

— Metodické doporuceni k bezpe¢nosti zak a studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich:
Minimalni standard bezpecnosti, €.j.: 1981/2015-1
https://www.msmt.cz/file/40957/
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—  Spoluprace piedikolnich zatizeni, $kol a §kolskych zafizeni s POLICII CR pi#i prevenci a pti
vySetfovani kriminality déti a mladdeze a kriminality na détech a mladezi pachané,
¢.J.:25884/2003-24
http://www.atre.cz/zakony/page0406.htm
http://www.kvkskoly.cz/manazer/metodika/Stranky/Primarni-prevence-patologickych-

jevu.aspx
— Metodicky pokyn k upfesitujici podminky ¢innosti stiedisek vychovné péce s ucinnosti od

29. Cervna 2007.
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-upresnujici-podminky-
cinnosti-stredisek-vychovne-pece

Odkaz na metodické pokyny MSMT
https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/ekonomika-skolstvi/metodicke-pokyny

3. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Hlavni budova détského domova je v centru mésta. V klidové ¢asti, v blizkosti Mati¢niho rybniku,
parku, ale 1 zdmku, divadla, galerii a pési zony. Je domem, ktery na Clovéka dychne ptatelskou
atmosférou uz pii vstupu. Nachazeji se zde tf1 rodinné skupiny, kazda skupina ma k dispozici hernu,
kde déti travi Cas s tetami pii odpolednich aktivitach, i pii ptipravé do Skoly. Herny vypadaji jako
velké obyvaci pokoje, vybavené moderni kuchyniskou linkou a jidelnim koutem. Dé&ti vyuzivaji
spolec¢nou televizni mistnost, spoleCensky sal, saunu. Loznice se nachdzeji v prvnim patie, kde jsou
také nove zrekonstruované koupelny a loznice.

Budovu obklopuje rozsahla zahrada, kde maji déti moznost sportovniho vyziti. Jezdi zde na kolech,
na koleckovych bruslich, hraji fotbal, stolni tenis, basketbal. PiedSkolaci vyuzivaji prolézacky,
piskovisté, 1 zahradni domek. Jsou zde piijemna zakouti, posezeni v altanech, ohnist¢ i moznost
péstovat zeleninu.

Dalsi prostory détského domova, tfi slunné byty, pronajem od ziizovatele, Pardubického kraje, se
nachdzi na pardubickém sidlisti Polabiny. Kazdy byt je moderné zatizeny, pln¢ vyhovuje bydleni
pocetné rodiny. V téchto bytech jsou déti se svymi tetami plné integrované mezi ostatni obyvatele
sidlist¢ a mésta. VSechny déti navstévuji Skolky dle jejich potieb, zdkladni Skoly, kde byly zvykle,
ucilisté¢ podle svého vybéru. Ve volném case maji moznost navstévovat zajmové krouzky, které
nabizeji jejich zdkladni Skoly, nebo domovy déti a mladeze a pardubické sportovni oddily — plavani,
florbal, basketbal, fotbal. Star$i chlapci 1 posilovnu. Déti maji moznost navstévovat 1 kulturni a
spolecenské akce. Navstévy galerii, divadelnich pfedstaveni, workshopli pofadanych rGznymi
organizacemi.

Do domova ptichdzeji dobrovolnici, sportovei, umélci, vyznamné osobnosti, ktefi détem davaji,
formou besed a prikladd, vzory ziti, chovani, existence.
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4. POTREBNOST MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Minimalni preventivni program —je zaméteny na vychovu déti ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich
osobnost a socialni rozvoj a rozvoj jejich socidln¢ komunikativnich dovednosti. Je zalozen na podpote
vlastni aktivy déti, pestrosti forem preventivni prace s détmi, zapojeni celého pedagogického sboru a
spolupraci se zakonnymi zastupci. Minimélni preventivni program podléha kontrole Ceské skolni
inspekce, je prubézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ti€innosti jeho realizace za Skolni rok
je soucasti vyrocni zpravy o ¢innosti détského domova. Narist riznych rizikovych forem chovani
vCetn¢ zneuzivani navykovych latek v populaci mladeze a déti Skolniho veéku se stava
celospolecenskym problémem. Vzhledem k patologii rodin, z nichZ déti pochazeji, patfi mezi
nejohrozenéjsi skupinu.

Piehled moznych faktori rizikového chovani

agresivita, antisemitismus, drobné kradeze, extremismus, gambling, homofobie, intolerance,
kyberSikana, nésili, negativni piisobeni sekt, netolismus, rizikové chovani v doprave, rizikoveé
sexualni chovani, rizikové sporty, spektrum poruch piijmu potravy, Sikana, kyberSikana, uzivani
navykovych latek, vandalismus, xenofobie, zaskolactvi, zavislostni chovani

5. CILE MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Cilem minimalniho preventivniho programu v détském domové je vychovavat déti ke zdravému
zivotnimu stylu, zvySovat odolnost vici rizikovému chovani a socialné patologickym jevim. Jelikoz
déti, které do domova piichazeji, jsou Casto témto jeviim vystavovany jiz od narozeni, povazuji toto
chovani za normu. Jsou vystavovany stresovym situacim, které mohou spustit obranné reakce, at’ jiz
verbalni ¢i neverbalni konflikt s ostatnimi, ni¢eni majetku, pozivani alkoholu, ndvykovych latek,
sebeposkozovani.

Pro snadnéjsi praci s détmi a plnéni programu jsou stanoveny cile, se kterymi jsou vSichni pracovnici
1 déti domova seznameni. Jak kratkodobé, tak cile, které se plni po celou dobu pobytu ditéte v
domove.

Cile kratkodobé
— spoluprace domova, Skoly 1 rodict
— vytvafeni zdravého klimatu v rodinnych skupinach
— vytvafeni a nabidka volno€asovych aktivit
— nasténka s aktudlnimi informacemi
— vyuZivani relaxacnich aktivit
— hry narozvoj osobnosti
Cile dlouhodobé
— spolupréce rodici a skolami
— vytvafeni dobrého socialniho i estetického klimatu v domové
— vytvéafeni a upevilovani hodnotového systému a jeho posilovani
— dodrZovani spole¢né stanovenych pravidel
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vedeni déti ke zdravému zpiisobu Zivota
zvySovani odolnosti déti viic¢i socialné-patologickym jeviim
snizovani rizik a vlivi, které narusuji zdravy vyvoj jedince

6. PLNENI PROGRAMU, KONKRETNI AKTIVITY, CINNOSTI V DOMOVE

Minimalni program je plnén prubézné vSemi pracovniky. Je kladen dlraz na to, aby se déti

naucily smysluplné travit volny ¢as, mely moznost seberealizace, pocit Uspésnosti. Naucily se
predchazet konfliktnim situacim, spravnému postoji v situacich, které je mohou potkat, jak v domove,
tak ve Skole i v zivot¢.

Moznosti prevence

besedy se zastupci policie, okresniho kuratora pro mladez
besedy s I€kafi, pracovniky z odbornych center
volnocasové aktivity

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

medialni vychova

etickd vychova

socialni a osobnostni vychova

environmentalni vychova

multikulturni vychova

sportovni hry a soutéze

vylety, exkurze

schranka divéry — chodba v ptizemi

rozhovory s pracovniky Détského domova Pardubice

Aktivity v rodinnych skupinach

kazdodenni komunikace s vychovatelem, individualni, skupinova

skupinové sezeni, moznost podilet se na tydennim planu ¢innosti

moznost spoluprace na vikendovém jidelnim listku a nasledné na ptiprave stravy
rozvijeni nadani, talentu ditcte

vytvarné i sportovni aktivity, dle moznosti a vybéru déti

navstévy zdjmovych krouzka

turistika, vylety do blizkého i1 vzdaleného okoli

navstévy kulturnich, spolecenskych a sportovnich akci

prazdninové pobyty na letnich tdborech, soustfedénich

tvorba a realizace programi zamé&fené tématicky na oblasti priméarni prevence

V neposledni fadé je velmi dulezitd jednotnost, srozumitelnost a dislednost pti vychovném

pusobeni vSech dospélych v domové. VSichni pedagogové se snazi o maximalni vstiicnost, pochopeni

a podporu v zdjmu ditéte, aby se v rdmci primarni prevence piredchizelo moznym konfliktim,
hadkam, problémim a mimotfddnym udalostem. VSichni jsou pro déti pevnou oporou, na kterou se
mohou s divérou obratit. Poskytuji détem zpétnou vazbu a jsou détem piikladem.
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V letosnim roce 2021/2022 navstevuji deti tyto zajmové krouzky a kurzy:

— florbal

— fotbal

— plavéni

— sportovni hry

— basketbal

— judo

— salova kopana

— sebeobrana

— street dance, taneCni krouzek, tane¢ni kurz
— hudebni krouzek (kytara)

— vytvarny krouzek, keramika, 3D pera, zdklady kresby a malby
— modelarsky krouzek (lego modelar)

— kuchartsky krouzek

— pocitacova grafika

7. ZPUSOB REALIZACE OPATRENI PRI VYSKYTU RIZIKOVEHO CHOVANI
V DOMOVE

V ptipadech, kdy prevence v danych oblastech nebude ¢inna a je zjisténo, ze dité zneuziva, nebo
prodava navykové latky, pokud se dopusti jinych rizikovych projevii chovani, je pfi ptfistoupeno k
nasledujicim opatienim:

individualni pohovor s konkrétnim jedincem

— v ptipadé nakupu & prodeje navykovych latek se tato skutenost neprodlené oznami PCR

— pokud je dité prokazateln¢ ovlivnéno drogou, je ihned kontaktovano zdravotnické zatizenti,
feditelka détského domova ihned uvédomi statni zastupkyni a Krajsky trad Pardubického
kraje

— u problémovych jedincii budou vychovatelé¢ postupovat podle Vnitiniho fadu détského
domova

— v zavaznych a opakujicich se ptipadech détsky domov spolupracuje s Diagnostickym tstavem
v Hradci kralové, jejich etopedickym pracovnikem

— jsou informovani rodice ditéte

— informace obdrzi také pracovnici orgadnu socidlné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD)

8. KONTAKT S JINYMI ORGANIZACEMI

— Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice (https://www.ppp-pardubice.cz)

— Stiedisko vychovné péce Pyramida (https://svppyramida.cz)

— Diagnosticky ustav v Hradci Kralové (www.ddu-hk.cz)

— OSPOD (https://www.pardubice.eu > radnice » oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti)
— Ambulance détské a dorostové psychiatrie (www.dpap.cz)
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— Laxus (http://www.laxus.cz/centra/ambulantni-centrum-pardubice/)
— S Iékatskou sluzbou prvni pomoci
— POLICIE CR

9. ZAVER
Minimalni preventivni program je nedilnou soucasti pedagogické prace nejen v détském domové,
nybrz ve vSech Skolskych zafizenich. VSichni pracovnici s nim byli seznameni. Je k dispozici k

nahlizeni nejen détem na rodinnych skupinach, ale vSem pracovnikiim zafizeni. Kazdoro¢né je
vyhodnocovéno jeho plnéni.
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Ptiloha: Program proti Sikanovani

Pravni vychodiska

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zatizenich, €. j.: MSMT-21149/2016

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.:
21291/2010-28.

Vymezeni predmétu

program proti Sikanovani slouZi k vytvoreni bezpecného, respektujiciho a spolupracujiciho
prostiedi v détském domové (dale jen DD), zamétuje se predevSim na prevenci Sikanovani a
ukazuje postupy feseni Sikanovani

je uréen vSem pedagogickym pracovnikiim DD, dale pak 1 nepedagogickym pracovnikiim a
détem naseho DD

tento program je nedilnou soucasti Minimalniho preventivniho programu DD

3. Vymezeni pojmu Sikana

chovani se zamérem ublizit, ohrozit nebo zastraSovat dité, skupinu déti

cilené a opakované fyzické a psychické ttoky jedincem nebo skupinou vii€i jedinci ¢i skupiné
deéti

fyzické utoky v podobé¢ biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci

slovni utoky v podob¢ nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i poniZovani

sexualni obtézovani, aZ zneuzivani

tzv. kyberSikana (Utoky pomoci e-mailli, sms zprav, vyveéSovani urdzlivych materidli na
internetové stranky apod.)

4. Prevence Sikany

je zéklad, predchazejme Sikané vSude, kde to jde

pravidelné 1 mimotfadné schiizky specidlniho pedagoga, metodika prevence, vychovateli na
téma — komunikace s détmi je zaklad

dohled na akcich konanych mimo are4l DD

seznamit déti s programem proti Sikanovani (zajisti kmenovi vychovatelé, vzdy na zacatku
Skolniho roku — prokazatelng!) — co vSechno muze byt Sikana, co d¢€lat, kdyz se Sikanuje
vytvoftit bezpecné prostiedi pro déti — védet, na koho se mohou obratit (feditel DD, specidlni
pedagog, metodik prevence, pedagogicky pracovnik, kterému dité ,,vE&ii*

vysvétlit détem (Imérné jejich véku), Zze ozndmeni Sikany neni Zalovani!

vysvétlit détem, Ze pfihliZet Sikan€ znamena podilet se na ni

snaha o vytvofeni pozitivnich vztahii mezi détmi, vychovateli a ostatnimi zaméstnanci DD
podpora solidarity a tolerance, védomi sounélezitosti”

posilovani a vytvareni podminek pro zapojeni vSech déti do aktivit Skolni i mimoskolni
¢innosti

uplatiiovat spolupraci mezi détmi

do prevence boje proti Sikané€ se zapojuji vSichni pracovnici DD
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prevence Sikanovani je nedilnou soucasti naseho Vnitiniho fadu, rovnéz Skolniho fadu a
Preventivni strategie DD, kterd je realizovana kazdy rok ,Minimalnim preventivnim
programem*

5. Postup pri oznameni Sikany

Postup pedagogického pracovnika

je-li informace o podezieni na Sikanovani, zahdji pedagog okamzité vySetiovani Sikany,
informuje ihned vedeni DD, tj. feditelku zatizeni, hlavni vychovatelku, metodika prevence
ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zah4aji okamzité vySetfovani Sikany,
informuje a spolupracuje s vedenim DD

v ptipad¢ prokazanych projevi Sikany neprodlen¢ informuje vedeni DD, spolupodili se na
vySetfovani Sikany, dle pokynill vedeni DD

vzdy informuje zuCastnéné strany o vysledcich vySetfovani Sikany a provedenych opatfenich,
ato1v pripadech, zZe se podezieni neprokaze, navrhne v pedagogické rad¢ potrestani agresort

Postup vedeni DD

piijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, dit¢)

rozhodne, zda DD zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda je nezbytnéd soucinnost se
specializovanymi institucemi a POLICI{ CR

v piipadé prokdzanych projevii Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokyni

zajisti informovani rodi¢ii o vySetfovani Sikany, nebo samo informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které fidi

v piipad¢ negativnich dopadu Sikanovani na obét’ je nutné zabezpecit zvySenou péci o dané
dite

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), popi. dité opakované pacha prestupky, oznami
tuto skute¢nost POLICII CR

oznami kuratoru OSPOD ditéte skuteCnosti, které se tykaji Sikany ditéte

projednd na porad¢ vedeni, pfipadné na mimotradné pedagogické poradé vychovateld,
potrestani agresoru

KRIZOVY PLAN - RESENIi SIKANY

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili

rozhovor s ob&tmi

zajisténi ochrany obétem

nalezeni vhodnych svédki

individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky

vyvarovat se konfrontace AGRESOR x OBET

rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi

vySetfovani provadi dle situace vedeni DD, specialni pedagog, metodik prevence, vychovatelé
(o jednani vést pisemné zaznamy) — nutna spoluprace pedagogickych pracovniki
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informovat kuratora OSPOD agresora i obéti

dle zavaznosti vyvodit vychovna opatieni, prevedeni agresora na jinou rodinnou skupinu,
mozna dal3i spoluprace s kuratorem socialné pravni ochrany ditéte, POLICI{ CR atd.
naslednd prace s agresorem i obéti, pokud je to vhodné, tak rozebrat situaci s rodinnou
skupinou, prace s témi, ktefi jen ptihlizeli
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Ptiloha : Doporucené aktivity v jednotlivych mésicich

Zari

Seznameni déti s BOZP pti pohybu v zafizeni a mimo ng;.
Seznameni s pravy a povinnostmi jedince.

Seznameni s vnitinim fadem.

Zaskolactvi.

Navykové latky — obecny prehled a rizika uzivani.
Sexualni vychova.

Finan¢ni gramotnost.

Rijen

Sikana — kde hledat pomoc.

Co délat v pripade ohrozeni — dilezita telefonni Cisla.
Slusné chovani, tolerance k ostatnim détem a dospélym.
Dopravni vychova.

Sexualni vychova.

Financ¢ni gramotnost.

Listopad

Trestni odpoveédnost, kradeze, vandalismus.
Alkohol.

Poruchy ptijmu potravy.

Sexualni vychova.

Finan¢ni gramotnost.

Xenofobie, rasismus.

Prosinec

Tabak.

Kybersikana.

Marihuana.

Slusné chovani, tolerance k ostatnim détem a dospélym.
Sexualni vychova.

Finan¢ni gramotnost.

Oslava Vanoc.

Leden

Poskytnuti prvni pomoci.

Domy na pl cesty, startovaci byty, ufad prace, podpora v nezaméstnanosti.
Sexualni vychova.

Financ¢ni gramotnost.

Unor

Vyhodnoceni programu rozvoje osobnosti.

Seznameni déti s Programy rozvoje osobnosti.

Seznameni déti s BOZP pti pohybu v zafizeni a mimo né;.
Seznameni s pravy a povinnostmi jedince.

Seznameni s vnitinim fadem.

Zaskolactvi.

Navykové latky — obecny piehled a rizika uzivani.
Sexudlni vychova.

Finan¢ni gramotnost.
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Brezen

Sikana — kde hledat pomoc.

Co délat v pripade ohrozeni — dilezita telefonni Cisla.
Slusné chovani, tolerance k ostatnim détem a dospélym.
Sexualni vychova.

Finan¢ni gramotnost.

Duben

Dopravni vychova.

Trestni odpoveédnost, kradeze, vandalismus.
Alkohol.

Tabak.

Sexualni vychova.

Financ¢ni gramotnost.

Oslava velikonoc.

Kveten

Poskytnuti prvni pomoci.

Kybersikana. Marihuana.

Slusné chovani, tolerance k ostatnim détem a dospélym.
Sexualni vychova.

Financ¢ni gramotnost.

Cerven

Poruchy pfijmu potravy.

Domy na pl cesty, startovaci byty, ufad prace, podpora v nezaméstnanosti.
Sexualni vychova.

Xenofobie, rasismus.

Finan¢ni gramotnost.

Cervenec, Srpen

Prazdninovy provoz — vyuziti vihodnych nabidek, zejména na individualni rekreaci, ktera bude
odpovidat finanénim moznostem détského domova a vychovnym hledisktim. Vyhodnoceni
programu rozvoje osobnosti. Sezndmeni déti s Programy rozvoje osobnosti.
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Ptiloha: Materialy pro poti‘eby déti i pedagogickych pracovniki

Lécba a prevence zavislosti, Nespor, Csémy, Psychiatrické centrum Praha, 1996
Drogova zavislost, Presl, Medica, 1995

Droga ucty nesklada, Rettova, Montanex a.s., 1998

Dité v ohrozeni, Pothe, G plus G, 1996

Jak ptekonat problémy s alkoholem vlastnimi silami, Nespor, Sportpropag 1996
Koka, kokain, koks, Delpirou, Labrousse, Nitranské tiskarny, 1993

Prvni pomoc pro kazdého, PetrZela, Grada, 2007

Ptehled teorii osobnosti, Drapela, Portal, 1997

Seniofi v silni¢ni doprave, Besip, 2009

Neni¢ své chytré télo, Raynerova, Sonus Praha, 1997

Navykové chovani a zavislost, Nespor, Portadl, 2018

Joga pro déti aneb hrajeme si na zvitata, Miltner, Liberecké tiskdarny, 1990
Ptibéhy z mésicni houpacky, Miillerova, Portal, 1998

Program vychovy k nekouteni pro zaky 6. — 9.t¢id, Mudr. Hruba, CSc. 1998
Ptirucka prevence Alkoholu, drog, tabaku

DVD Pravda o drogach, 2008

Kratké intervence u rizikového a skodlivého piti, manual pro pouziti v primarni péci, 2010

Projekt Odyssea - dostupné na: https://www.odyssea.cz/

Etickd vychova - dostupné na: http://www.etickavychova.cz/

V Pardubicich dne 1.10.2021

feditelka zafizeni: Mgr. Katetina Fialova
metodik prevence: Mgr. et Mgr. Barbora Matulova
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